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Краткая аннотация
Программа разработана  для коррекционно-развивающей работы с учащимися в условиях летнего пришкольного лагеря. 

Она состоит из пяти подпрограмм, поэтому количество часов по каждой подпрограмме различно («Для тебя и о тебе» - 7,5 часов, «Школа волшебников» - 10 часов, «Учись понимать себя» - 10 часов, «Интеллектуальная эстафета» – 10 часов, «Волшебная картина» – 12 часов). Реализация подпрограмм осуществляется в условиях одной лагерной смены, количество групп зависит от возможностей специалистов.

Программа в целом,  как и отдельные подпрограммы, может использоваться специалистами в осуществлении коррекционно-развивающей деятельности, как в летний период, так и в течение учебного года. А также позволит охватить различные категории учащихся как нуждающихся в коррекционной работе (дети с проблемами в обучении) так требующими профилактической и развивающей работы.  

Пояснительная записка

Уровень программы: программа разработана  для коррекционно-развивающей работы с учащимися в условиях летнего пришкольного лагеря. 
Срок обучения:  программа состоит из четырёх подпрограмм, поэтому количество часов по каждой подпрограмме различно («Для тебя и о тебе» - 7,5 часов, «Школа волшебников» - 10 часов, «Учись понимать себя» - 10 часов, «Интеллектуальная эстафета» – 10 часов, «Волшебная картина» – 12 часов). Реализация подпрограмм осуществляется в условиях одной лагерной смены, количество групп зависит от возможностей специалистов.
Целевые группы, на которые рассчитана программа: подпрограмма «Для тебя и о тебе» рассчитана на  учащихся с 1 по 4 класс, подпрограмма «Школа волшебников» - на учащихся 3,4 классов, «Учись понимать себя» - на обучающихся  начального звена, подпрограмма «Волшебная картина» предполагает работу с детьми 1-2 класса, подпрограмма «Интеллектуальная эстафета» - работу с детьми 2, 3 классов, имеющих проблемы с усвоением школьной программы.
Количество участников: подпрограмма «Для тебя и о тебе»  - 10-12 детей, «Школа волшебников» - 10-12 детей, «Учись понимать себя» - 10-12 человек, подпрограмма «Волшебная картина» - 5-7 детей, «Интеллектуальная эстафета» - 8-10 детей. 
Актуальность программы

Младший школьный возраст - возраст активного формирования личности.

Глубокие изменения, происходящие в психологическом облике младшего школьника, свидетельствуют о широких возможностях  развития ребёнка как активного субъекта, познающего мир и самого себя, приобретающего собственный опыт взаимодействия в этом мире.
Младший школьный возраст является сенситивным для развития, формирования, освоения и становления следующих характеристик:

· развития устойчивых познавательных потребностей и интересов;

· индивидуальных особенностей и способностей;

· навыков самоконтроля, самоорганизации  и саморегуляции;

· адекватной самооценки, развития критичности по отношению к себе и окружающим;

· социальных норм нравственного развития; 

· навыков общения со сверстниками, установления прочных дружеских контактов.

Важнейшие новообразования возникают во всех сферах психического развития: преобразуются интеллект, личность, социальные отношения.
 Младший школьник активно включен во многие виды деятельности (учеба, игра, элементы трудовой деятельности, занятия  спортом, искусством и  пр.) в ходе которых совершенствуются и закрепляются новые достижения ребенка. Это период позитивных  изменений и преобразований. Если в этом возрасте ребенок не почувствует радость познания, не научится дружить не обретет уверенность в своих способностях и возможностях, сделать это в дальнейшем (за рамками сензитивного периода) будет значительно труднее и потребует неизмеримо более высоких душевных и физических затрат. 
Особенность психологии младшего школьника заключается в том, что он ещё мало осознаёт свои переживания и далеко не всегда способен понять причины, их вызывающие. На трудности в школе ребёнок чаще всего отвечает эмоциональными реакциями – гневом, страхом, обидой.

Многие дети в это время нуждаются в поддержке и помощи взрослых – родителей, педагогов, психолога. Чтобы младший школьник мог сознательно регулировать поведение, нужно научить его адекватно выражать чувства, находить конструктивные способы выхода из сложных ситуаций. 
В младшем школьном возрасте у детей особенно активно происходит формирование произвольности, внутреннего плана действий, начинает развиваться способность к рефлексии. Поэтому именно на этом этапе ребёнок может успешно овладевать средствами и способами анализа своего поведения и других людей. Младший школьный возраст является также благоприятным для ведения коррекционной работы.
Новизна программы

Ведение коррекционно-развивающей работы в летнее время (в пришкольном летнем лагере) имеет свои положительные стороны: дети не включены в учебный процесс, эмоционально разгружены, имеют высокий уровень мотивации на работу. Наличие у детей свободного времени даёт возможность вести работу методом погружения, что даёт более существенные результаты, а также возможность для детей принять участие в различных программах. Одновременная работа нескольких специалистов позволяет охватить коррекционно-развивающей работой большое количество детей. Программа «Лестница успеха» является комплексной программой, позволяющей вести профилактическую и коррекционно-развивающую работу с  учащихся, имеющим различные проблемы в обучении и общении. 
Цель программы формирование различных компонентов познавательной и эмоционально-личностной сферы учащихся начальной школы. 
Задачи

1. Развитие групповой сплочённости и навыков учебного сотрудничества.
2. Воспитание интереса к окружающим людям, развитие чувства понимания и сопереживания другим людям, ориентация на другого как «субъекта общения».

3. Развитие психологической компетентности в сфере общения.
4. Коррекция и развитие познавательных процессов.

5. Повышение познавательного интереса.

6. Развитие самостоятельности суждений, активности, заинтересованности в открытии новых знаний.

7. Развитие творческих способностей.

8. Проживание ситуаций сотрудничества и взаимовыручки.

Занятия строятся с учётом следующих основных принципов:

· Принцип личностно-ориентированного стиля общения с учащимися;

· Принцип эмоционального комфорта. Создание на занятиях атмосферы, помогающей развивать способности каждого ребёнка, раскрывать творческий потенциал каждого ребёнка;

· Принцип сотрудничества: формирование новых знаний в ходе совместной работы психолога с учащимися;
Ожидаемые результаты
1. развитие эмоционального мира детей, развитие сочувствия, сопереживания, интереса к своим товарищам, устранение барьеров в сфере общения
2. формирование «познавательного интереса» (потребности в обучении, активности, преодолении трудностей). 

3. развитие произвольности психических процессов;

4. развитие воображения и оригинальности мыслительной деятельности;
Способы проверки ожидаемых результатов

· входящая и выходящая диагностика по каждой из подпрограммам;

· задания на рефлексию по итогам каждого занятия.

Структура программы

Программа «Лестница Успеха» состоит из четырёх блоков (подпрограмм):
· Программа развития эмоциональной сферы и коммуникативных навыков учащихся начальной школы «Для тебя и о тебе»;

· Программа развития и формирования интеллектуальной и творческой деятельности у детей младшего школьного возраста «Школа волшебников»;
· Программа по обучению младших школьников творческому рассказыванию по картине «Волшебная картина»; 

· Программа коррекционно-развивающих занятий «Интеллектуальная эстафета».

Набор детей в развивающие группы осуществляется педагогами образовательного учреждения на базе которого работает летний пришкольный лагерь, количество групп в одной лагерной смене определяется возможностями специалистов Центра психолого-медико-социального сопровождения детей
1 подпрограмма
Программа развития эмоциональной сферы и коммуникативных навыков учащихся начальной школы «Для тебя и о тебе»

Пояснительная записка

Умение общаться – это один из важнейших жизненных навыков, сформировать который можно только на  практике. Известно, что в младшем школьном возрасте на первый план выходят проблемы общения и самопознания. Данная программа призвана способствовать гармонизации отношений детей с окружающей их средой, их социализации.

Одной из наиболее важных сфер духовной жизнедеятельности младшего школьника является общение. В процессе общения со взрослыми и сверстниками дети познают закономерности и нормы человеческих отношений. Поэтому важную роль в воспитании и развитии ребёнка играет уровень сформированности коммуникативных навыков.  

Данная программа представляет собой набор психотехнических игр, способствующих устранению искажения эмоционального реагирования и стереотипов поведения, реконструкции полноценных контактов младшего школьника как со своими сверстниками, так и с окружающими людьми в целом. В ходе работы по развитию коммуникативных навыков предполагается развитие таких качеств, как адекватность самооценки и уровня притязаний,  развитие эмоционального мира ребёнка, сочувствия, сопереживания, интереса к своим товарищам, уважение к их мнению.

Занятия проводятся в групповой форме, что даёт наибольший развивающий эффект, так как психологические проблемы младшего школьника наиболее ярко обнаруживают себя в процессе общения со сверстниками.

Младший школьный возраст является очень благоприятным временем для начала проведения подобной работы. Предпочтение в программе отдаётся групповой форме проведения развивающих занятий, на которых дети не только получают знания о том, как общаться, но и овладевают практическими навыками эффективного общения.

Цель 

Предоставление детям системы психологических знаний, необходимых для построения полноценного общения со сверстниками и взрослыми.

Задачи 
· предоставление детям информации о способах невербального общения, таких как мимика, жест, интонация и их значении в процессе общения людей друг с другом;
· развитие социальной перцепции – умения по невербальным и вербальным проявлениям определять состояние человека;
· развитие произвольной регуляции поведения;
· обеспечение усвоения детьми модели оптимального поведения в различных ситуациях, в том числе сложных и конфликтных;
· повышение групповой сплочённости.

Форма и режим проведения
занятия проводятся в групповой форме;

количество детей – 10 – 12 человек;

продолжительность занятия – 2 часа;

общее количество занятий – 5.

Ожидаемые результаты:
· развитие эмоционального мира детей, сформированность умения       определять по  вербальным и невербальным проявлениям состояние других людей;
· освоение детьми приёмов стабилизации эмоционального состояния;
· освоение детьми норм и правил, которым необходимо следовать при общении с окружающими;
· корректировка самооценки детей;

· развитие сочувствия, сопереживания, интереса к своим товарищам, устранение барьеров в сфере общения

Учебно-тематический план 
	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. «Моё настроение».
	2

	2
	«Мимика и жесты».
	4

	3
	«Интонация»
	2

	4
	«Что такое взаимодействие»
	2

	
	ИТОГО:
	10


Апробация программы
Программа реализовывалась в течение четырёх лагерных смен в июне-июле 2006г. и июне-июле 2007 года. Поскольку программа использовалась как профилактическая, диагностика с использованием методик как первичная, так и заключительная не проводились. Отслеживание результативности проводилось в форме рефлексии и обратной связи в конце каждого занятия.
По итогам полученных результатов можно сделать вывод о том, что у учащихся расширился словарный запас в области чувств и эмоций. Учащиеся приобрели умения практического владения невербальными средствами общения, произвольного и подражательного воспроизведения различных эмоциональных состояний, пластических средств самовыражения. А также умение анализировать поведение, эмоциональные состояния других людей в процессе общения с помощью понятий невербального уровня общения (мимика, жесты, походка, телодвижения).  Дети неоднократно в ходе работы отмечали повышение групповой сплочённости, развитие навыков сотрудничества. Активизировалась ориентация на членов группы как субъектов общения.

В ходе всех занятий сохранялся высокий уровень мотивации. Свой интерес в ходе занятий дети оценили следующим образом: 73% учащихся – 5 баллов (высокий), 24% - 4 балла (выше среднего) и 3% - 3 балла (средний).

Показателем востребованности  программы является заказ на её реализацию в летнем пришкольном лагере в течение двух лет ( время реализации программы «Лестница успеха») в каждой лагерной смене.

2 подпрограмма

Программа развития воображения и творчества

 у детей  младшего школьного возраста

«Школа волшебников»

Пояснительная записка

Требования современной ситуации таковы, что простого обладания некоторой суммой знаний недостаточно, необходима постоянная готовность к меняющимся условиям проблемной ситуации, нужно уметь подойти к её решению с разных точек зрения творчески.

Воспитание творческой способности неотъемлемая часть современного образования, образовательных программ. Такие программы содержат специальные задания, которые способствуют активизации творческих способностей, общих для самых разных видов деятельности.

Такие программы предоставляют детям возможности для конструктивного творчества, что способствует позитивному самоопределению в процессе формирования их личностных качеств.

Цель курса

Формирование отдельных компонентов и целостной способности воображения и творческого мышления детей младшего школьного возраста.

Задачи курса

· развитие воображение;

· формирование умения находить решения в нестандартных ситуациях;

· развитие оригинальности мыслительной деятельности;

· формирование у детей умения анализировать сложившуюся проблемную ситуацию с разных    сторон;

· развитие структурных и комбинаторных механизмов воображения, операции «включения», обеспечивающие многовариативность решения любой задачи.

Адресаты курса

учащиеся начальных классов.

Сроки реализации курса

в течение лагерной смены в школьном летнем лагере.

Форма и режим проведения

занятия проводятся в групповой форме;

количество детей – 10 – 12 человек;

продолжительность занятия – 1 час;

общее количество занятий – 10.

                                                    Ожидаемые результаты:

1. Повышение уровня исследовательской мотивации и творческой направленности личности обучающихся;

2. Развитие гибкости мышления;

3. Формирование установки на кооперирование и сотрудничество, сплочение группы;

4. Овладение умением выдвигать альтернативные гипотезы решения проблемных ситуаций.

Учебно-тематический план
	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. Исследование уровня развития творческого мышления и воображения детей
	1

	2-3
	«Волшебники». Решение творческих задач.
	2

	4-5
	«Ищем необычное в обычном». Развитие оригинальности мыслительной деятельности.
	2

	6
	«Фантастические гипотезы». Развитие причинного мышления.
	1

	7
	Решение творческих задач.
	1

	8
	«Королевство сказок». Развитие воображения.
	1

	9
	«Учёный совет». Развитие поисковой деятельности, неординарного подхода и творческого применения знаний в решении проблемных задач.
	1

	10
	Подведение итогов проведения занятий.
	1

	
	ИТОГО:
	10


3 подпрограмма

Программа освоения поведенческих схем, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья

«Учись понимать себя»

Пояснительная записка

Особенность психологии ребёнка младшего школьного возраста заключается в том, что он ещё мало осознаёт свои переживания и далеко не всегда способен понять причины, их вызывающие. На трудности ребёнок чаще всего отвечает эмоциональными реакциями – гневом, страхом, обидой. 

Чтобы младший школьник мог сознательно регулировать поведение, нужно научить его адекватно выражать чувства, находить конструктивные способы выхода из сложных ситуаций, противостоять негативным проявлениям среды. В противном случае неотреагированные чувства будут долго определять жизнь ребёнка, создавая всё новые субъективные трудности. Предлагаемые занятия направлены на решение этих задач.

Цель курса

развитие поведенческого стиля, направленного на психо-социальную адаптацию, сохранение и укрепление здоровья учащихся младших классов.

Задачи курса

· формирование позитивной Я-концепции;

· обучение социальным навыкам;

· развитие эмпатии;

· мобилизация ресурсов, являющихся психологическими факторами устойчивости к стрессу.

Разработчик курса

Дудакова Дарья Николаевна – педагог-психолог Муниципального образовательного учреждения Центра психолого-медико-социального сопровождения  детей г. Ростова.
Адресаты курса

учащиеся начальных классов.

Сроки реализации курса

в течение лагерной смены в пришкольном летнем лагере.

Форма и режим проведения

занятия проводятся в групповой форме;

количество детей – 10 – 12 человек;

продолжительность занятия – 1 час;

общее количество занятий – 10.

Тематическое планирование занятий

	№
	Тема
	Количество часов

	1
	«Узнаем друг друга»

Знакомство. Установление доверия и контакта в группе
	1

	2
	«Герб и щит» 

Раскрытие внутренних ресурсов личности
	1

	3, 4
	«Поиск выхода из трудной ситуации»

Обучение выходу из трудных ситуаций, отношения к трудным ситуациям
	2

	5
	«Моё поведение и мои мысли»

Представление о связи между мыслями и поведением
	1

	6
	«Сам себе режиссёр»

Как сделать выбор. Ответственность за свой выбор
	1

	7
	«Дима выбирает»

Обучение прогнозировать ситуацию
	1

	8
	«Трудное слово «Нет»»

Развитие навыков противостояния давлению среды 
	1

	9
	«Учусь, играя»

Профилактические ролевые игры
	1

	10
	«Я вчера, сегодня, завтра…»

Закрепление навыков эффективного общения
	1

	
	ИТОГО:
	10


Результаты анкетирования участников занятий

В анкетировании приняли участие учащиеся 3 – 4 классов в количестве 14 человек.

По результатам анкетирования были получены следующие данные.

Первый вопрос анкеты «Оцени полезность занятий для Тебя лично»,  участники занятий оценивали по 10-бальной шкале:

8 человек (57 %) оценили занятия в 10 баллов;

5 человек (35 %) оценили занятия в 9 баллов;

1 человек (8 %) оценил занятия в 7 баллов.

На второй вопрос «Что больше всего понравилось?», участники дали следующие ответы:

- «… играть в игры» - 6 человек (42 %);

- «… всё» - 3 человека (22 %);

- «… рисовать рисунки друг другу» - 3 человека (22 %); 

- «… истории про Мамонтёнка» - 2 человека (14 %).

На третий вопрос «Что не понравилось?», дети ответили:

- «Всё понравилось» - 10 человек (71 %);

- «Очень жарко было в кабинете» - 3 человека (22 %);

- «Очень шумно и мешали рисовать» - 1 человек (7 человек).

На четвёртый вопрос «Что было трудно?», участники дали ответы:

- 8 человек (56 %) – ответили, что «Ничего не трудно»;

- 3 человека (22 %) – ответили, что «Трудно говорить другим , что я думаю»;

- 3 человека (22 %) – ответили, что «Рано вставать в каникулы».

И на заключительный вопрос «Что нового узнал о себе?» были получены следующие варианты ответов:

- «Смотреть на свои проблемы со стороны» - 5 человек (35 %);

- «Я теперь знаю, что делать, когда мне трудно», «Знаю, как найти выход из трудной ситуации» - 5 человек (35 %);

- «Я хороший и честный и могу гордиться собой» - 2 человека (14 %);

- «Я умею выбрать нужное и полезное для меня дело вечером» - 1 человек      (7 %);

- «Не знаю» - 1 человек (7 %).

4 подпрограмма
Программа по обучению младших школьников творческому рассказыванию по картине «Волшебная картина»

Пояснительная записка

Для успешного освоения программы обучения в школе у ребёнка 6 - 8 лет должны быть сформированы такие умения, как: связно высказывать свои мысли, строить диалог и составлять небольшой рассказ на определённую тему. Но чтобы этому научить, необходимо развивать и другие стороны речи: расширять словарный запас, воспитывать звуковую культуру речи и формировать грамматический строй.

Особенно сложным видом речевой деятельности для ребёнка является рассказывание по картине. Проблема организации такого занятия в том, что дети должны выслушивать рассказы по одной картине сначала воспитателя (образец), а затем своих товарищей. Содержание рассказов почти одинаковое. Варьируются лишь количество предложений и их развёрнутость. Детские рассказы страдают скудностью (подлежащее – сказуемое), наличием слов-повторов, длительными паузами между предложениями. Но главным негативом является то, что ребёнок не строит свой рассказ сам, а повторяет предыдущий с очень незначительной интерпретацией.

Данная программа использует игровые методы обучения рассказыванию по картине Сидорчук Т. А., Кузнецовой А. Б., метод составления загадок А. А. Нестеренко, а также адаптированные методы развития воображения и элементы теории решения изобретательских задач (ТРИЗ). При таком подходе результат является гарантированным: умение составлять творческий рассказ по картине на фоне устойчивого интереса ребёнка-дошкольника к этому виду деятельности.

Цель:

формирование умения составлять творческий рассказ по сюжетной картине

Задачи программы:
· развитие умения фиксировать изображенные на картине объекты и их смысловые взаимосвязи;

· развитие умения описания картины как раскрытия заданной темы;

· развитие умения развёрнутого описания конкретного объекта;

· развитие умения словесно-выразительного описания изображённого с использованием аналогий (поэтических образов, метафор, сравнений и т. д.);

· развитие умения составлять связные фантастические рассказы по мотивам изображённого;

· развитие умения фантастического преобразования содержания картины;

· развитие умения составлять рассказ от имени изображённого (представляемого объекта) с заданной или самостоятельно выбранной характеристикой;

· активизировать и уточнить словарный запас.
Форма и режим проведения:
занятия проводятся в групповой форме; количество детей – 5-7; продолжительность занятия -  30-35 минут; общее количество занятий – 10
Ожидаемые результаты:

· самостоятельное построение описательных и творческих рассказов по картине с помощью усвоенных приёмов;

· расширение словарного запаса;

· умение детей систематизировать, классифицировать, прогнозировать и преобразовывать изображенные на картине  объекты, а также события с ними, что в дальнейшем может использоваться ими при построении собственных рассказов;

· уверенность в себе при составлении рассказов.
	№
	Тема
	Цели и задачи занятия
	Количество часов



	Первая сюжетная картина


	

	
	Диагностика
	
	1

	1
	Определение состава картины, установление взаимосвязей между объектами


	· развивать умение выделять объекты, давать соответствующие названия ;

· учить производить замену выделенных объектов схемами;

· учить устанавливать эмоционально-духовные связи и взаимодействия между объектами, упражняться в использовании предложений со сложноподчинительной связью;

· развивать связную речь;

· учить классифицировать объекты на картине;

· активизировать словарь обобщающими понятиями;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание
	1

	2
	Описание восприятия картины с точки зрения различных органов чувств


	· учить представлять звуки, запахи, ощущения; передавать свои представления в законченном рассказе;

· развивать связную речь; активизировать словарь;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	3
	Составление образных характеристик объектов


	· развивать умение сравнивать объекты по цвету, форме, материалу, размеру и находить данные признаки в предметах окружающего мира

· учить классифицировать объекты по заданным признакам

· развивать связную речь;

· активизировать и уточнять словарный запас;

развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	4
	Создание рассказов-фантазий с использованием приёма перемещения объектов во времени


	· уточнить временные понятия;

· развивать связную речь (с использованием оборотов речи, характеризующих временные отрезки);

· активизировать и уточнять словарный запас;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.


	1

	5
	Составление рассказов от лица разных героев


	· развивать связную речь (с использованием плана рассказа)

· активизировать и уточнять словарный запас;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	Вторая сюжетная картина



	6
	Определение состава картины, установление взаимосвязей между объектами


	· развивать умение выделять объекты, давать соответствующие названия ;

· учить производить замену выделенных объектов схемами;

· учить устанавливать эмоционально-духовные связи и взаимодействия между объектами, упражняться в использовании предложений со сложноподчинительной связью;

· развивать связную речь;

· учить классифицировать объекты на картине;

· активизировать словарь обобщающими понятиями;

развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	7
	Описание восприятия картины с точки зрения различных органов чувств


	· учить представлять звуки, запахи, ощущения; передавать свои представления в законченном рассказе;

· развивать связную речь; активизировать словарь;

развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	8
	Составление образных характеристик объектов


	· развивать умение сравнивать объекты по цвету, форме, материалу, размеру и находить данные признаки в предметах окружающего мира

· учить классифицировать объекты по заданным признакам

· развивать связную речь;

· активизировать и уточнять словарный запас;

развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.
	1

	9
	Создание рассказов-фантазий с использованием приёма перемещения объектов во времени


	· уточнить временные понятия;

· развивать связную речь (с использованием оборотов речи, характеризующих временные отрезки);

· активизировать и уточнять словарный запас;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.


	1

	10
	Составление рассказов от лица разных героев


	· развивать связную речь (с использованием плана рассказа)

· активизировать и уточнять словарный запас;

· развивать восприятие, воображение, память, мышление, внимание.


	1

	
	Диагностика
	
	

	
	ИТОГО:
	12


5 подпрограмма

Программа коррекционно-развивающих занятий 
«Интеллектуальная эстафета»

Пояснительная записка

Успешность обучения в школе у детей с особыми образовательными потребностями зависит от уровня сформированности ряда речевых, эмоционально-волевых, познавательных функций.

У таких детей, как правило, не сформировано фонематическое восприятие, плохо развит артикуляционный аппарат, отмечаются полиморфные нарушения звукопроизношения, ограниченный словарный запас. В речи типичны аграмматизмы, проявляющиеся как в сложных, так и в простых формах словоизменения; нарушено словообразование; характерна слабая сформированность связной речи или её отсутствие.

Эмоционально-волевой компонент, или личностная незрелость, как правило, бывает очевидна уже при простом наблюдении за такими детьми; по сравнению с нормально развивающимися сверстниками они более зависимы от взрослого, безынициативны, у них слабо выражены познавательные интересы, проявляющиеся в бесконечных вопросах нормально развивающихся детей. Существенным – ведущим – признаком эмоционально-волевого компонента задержки психического развития является низкий уровень познавательной активности, отражённый во всех видах психической деятельности (в восприятии, мышлении, игре). В учебной деятельности низкая познавательная активность приводит к недостаткам ориентировочной деятельности: ребёнок «слушает, но не слышит, смотрит, но не видит», т.е. не вникает в предложенное задание, ему трудно отличить существенное от несущественного, выделить главное и мобилизовать своё внимание и усилия на его решении.

На когнитивном уровне затруднено восприятие  и переработка поступающей извне информации. Это связано с несформированностью дифференцировки синтеза, сопоставления элементарных ощущений, из которых формируется целостный образ, и низкой скоростью приёма и переработки информации в центральном звене анализаторов.

Недостатки внимания становятся очевидными при простом наблюдении за детьми, они плохо сосредотачиваются на одном объекте; их внимание неустойчиво, что проявляется в любой деятельности, которой занимается ребёнок.

Снижение памяти проявляется не только в «технической» недостаточности процесса запоминания и воспроизведения материала, но и в трудности смысловой переработки информации, неумении найти вспомогательные приемы для запоминания – т.е ребёнок использует преимущественно механический вид  памяти. Поэтому особенно трудно даётся ему запоминание материала, требующего логического объединения частей в последовательное и целое.

Наглядно-действенное мышление таких детей меньше всего отличается от такового у нормально развивающихся детей; и даже в тех случаях, когда задание затрудняет ребёнка, он достаточно легко и быстро использует помощь, т.е. показывает значительную обучаемость.

Недостатки наглядно-образного мышления выражены значительнее (несформированность мыслительных операций и нечёткость образов представлений, что затрудняет возможность оперировать ими: расчленять, соотносить, объединять и сопоставлять образы и их элементы.

Особенно отстоит у детей с особыми образовательными потребностями развитие словесно-логического мышления. Это связано и с недостатками речевого развития детей (прежде всего с несформированностью обобщающей функции слова), и с несформированными мыслительными операциями (анализом, синтезом, отвлечением, обобщением, различением, сравнением).

Особенности речевого развития детей с особыми образовательными потребностями также вносят свой негатив в общую картину трудностей в обучении. Недостатки речевого развития являются у этих детей следствием низкого уровня познавательной и собственно речевой активности, несформированности мыслительных операций, т.е. вторичным дефектом.
Работа по коррекции познавательных процессов у младших школьников 7, 8 вида обычно проводится школьным учителем-дефектологом. В нашем случае, в условиях летнего лагеря дети объединяются в группы, которые соревнуются между собой. Выбранная нами форма предполагает формирование умения управлять своим поведением, подчинять свои сиюминутные желания тому, что необходимо сделать. Обучение строится на дидактических играх, на материале, близком жизненному опыту детей. Такой подход позволит детям самим сконцентрироваться на достижении желаемого результата и пользоваться приобретёнными способами мыслительной деятельности в организованной (на уроках) и самостоятельной деятельности. Соревновательный подход повысит мотивацию к успешному выполнению задания. Коллективная деятельность создаёт предпосылки для развития потребности в общении, приобретении собственного «места» в коллективе сверстников.

В данной программе предлагается система игровых занятий по коррекции психических функций у детей, имеющих трудности в обучении. Обучение строится на дидактических играх, конструировании, рассуждении, запоминании, внимании. 

Структура и содержание программы построена с учетом особенностей познавательной и речевой деятельности детей младшего школьного возраста.

Цель:

коррекция познавательных процессов учащихся 7,8 вида начальной школы.

Задачи:

· коррекция мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение, конкретизация, классификация) в дидактических играх;
· развитие произвольности внимания;

·  активизация пассивного словаря в ролевой игре;

· создание эмоционально-положительного настроя на занятия;

· формирование «познавательного интереса» (потребности в обучении, активности, преодолении трудностей). 

Форма и режим проведения: 

занятия проводятся в групповой форме; количество детей – 8-10; 

продолжительность занятия -  40 минут; общее количество занятий –10, предполагается первичная и заключительная диагностика.
Ожидаемые результаты:

· повышение динамичности – темпа, подвижности всех психических процессов;

· коррекция основных психических процессов;

· развитие произвольности психических процессов;

· исчезновение боязни ошибочных шагов, снижение тревожности и необоснованного беспокойства;

· формирование умения работать в группе.
Учебно-тематический план 
	№
	Название темы коррекционно-развивающего занятия
	Количество часов

	
	Диагностика 
	1

	1

	Игры, на развитие памяти.

Приемы, помогающие запоминанию
	2

	2

	Игры, на развитие внимания:

зрительного; слухового и моторно-двигательного
	2

	3
	Упражнения на развитие мелкой моторики руки
	2

	4
	Игры на развитие мышления
	2



	5
	Игры на формирование навыков личностного поведения


	1



	6
	Учебные игры: «Я знаю», «Буквоед», «Цифровое табло», «Экзамен»
	1



	
	Диагностика
	1

	
	ИТОГО:


	12


Программа «Лестница успеха»  реализовывалась в июне 2006 года и июне-июле 2007 года на базе начальной школы № 6 и СОШ № 2 г. Ростова в течение четырёх лагерных смен. В 2006 году в программе приняли участие 47 обучающихся, в 2007 году 89 обучающихся. Увеличение количества учащихся, участвующих в программе подтверждает востребованность данного вида работы. 
Универсальность данной программы состоит в том, что как отдельные подпрограммы, так и программа в целом может использоваться специалистами в осуществлении коррекционно-развивающей деятельности как в летний период так и в течение учебного года. А также позволит охватить различные категории учащихся как нуждающихся в коррекционной работе (дети с проблемами в обучении) так требующими профилактической и развивающей работы.  
приложение1
Реализация программы «Лестница успеха» в летнем оздоровительном лагере начальной школы № 6 г. Ростова в 2007 году
	Время реализации
	Подпрограмма
	Даты проведения занятий
	Продолжительность занятий
	Количество детей

	1 лагерная смена

	С 6 по 

15 июня
	«Школа волшебников»
	6, 8, 11, 13, 15 июня
	1,5 часа
	3 группы учащихся по 12 человек

	С 6 по 

15 июня
	«Интеллектуальная эстафета»
	6, 8, 11, 13, 15 июня
	1,5 часа
	1 группа -

 10 учащихся

	С 6 по 

15 июня
	«Волшебная картина»
	6, 8, 11, 13, 15 июня
	1,5 часа
	1 группа – 

 7 учащихся

	2 лагерная смена

	Со 2 июля по 

9 июля
	«Для тебя и о тебе»
	2 июля

3, 4, 5, 6 июля
	1,5 часа
	3 группы учащихся по 12 человек


приложение2
	Время реализации
	Программа
	Даты проведения занятий
	Продолжительность занятий
	Количество детей
	Ведущий

	     1 лагерная смена



	С 6 по 

15 июня
	«Школа волшебников»
	6, 8, 11, 13, 15 июня 
	с 10.00 ч. до  

11 ч. 15 мин. 
	3 группы учащихся по 12 человек
	Педагоги-психологи Центра

С.В. Дойкова,

 Д.Н. Дудакова,

О.В. Дувакина

	С 6 по 

15 июнь
	«Интеллектуальная эстафета»


	6, 8, 11, 13, 15 июня 
	с 10.00 ч. до  

11 ч. 15 мин. 
	1 группа 

из 10 школьников
	Учитель-дефектолог

Е.В. Кукушкина



	С 6 по 

15 июня
	«Волшебная картина»
	6, 8, 11, 13, 15 июня 
	с 10.00 ч. до  

11 ч. 15 мин. 
	1 группа из 7 учащихся 
	Учитель-логопед 

М.В. Барсукова



	ИТОГО:          53 человека

	        2 лагерная смена


	
	

	Со 2 июля по 

9 июля
	«Для тебя и о тебе»
	2 июля

3, 4, 5, 6 июля
	Во второй половине дня

с 10.00 ч. до  

11 ч. 15 мин.
	3 группы учащихся по 12 человек
	Педагог-психолог 

И. Б. Никитина, социальный педагог

С.С. Карцева, социальный педагог

 Н. Г. Демичева

	
	                                                                       ИТОГО:              36 человек

	
	В течение  двух лагерных смены примут участие в программах 89 учащихся
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