Будущие первоклашки

Начало обучения ребенка в школе – это очень ответственный момент. Поэтому родителей всегда волнуют многочисленные вопросы и возникают различные сомнения. Взрослым сложно понять, когда начинать готовить ребенка к школе, чему учить и кто должен этим заниматься. 

Выделяют следующие критерии готовности ребенка к обучению к школе: 
1. Интеллектуальная готовность (умение строить логические связи, достаточно развитая память и мелкая моторика, способность к концентрации внимания). 
2. Эмоциональная готовность (умение сосредоточиться, мотивация к обучению, управление эмоциями). 
3. Социальная готовность (способность обучаться, потребность в общении, коррекция поведения в коллективе). 
Хотя, благодаря посещению детского сада, ребенок становится более подготовленным к школе, без помощи родителей ему не обойтись. Ребенку необходимо систематическое закрепление знаний. 

Не стоит обходить вниманием одну очень важную сторону развития дошкольника, а именно психологическую подготовку. Обратите внимание на следующие моменты: 
· Насколько ребенок самостоятелен; 
· Владеет ли он навыками самообслуживания; 
· Может ли самостоятельно организовать рабочее место, поддерживать порядок на рабочем месте во время учебной работы; 
· Насколько разнообразен у ребенка опыт общения с незнакомыми людьми, есть ли навык «выживания в толпе»; 
· Готов ли ребенок к критике, выработана ли достаточно устойчивая положительная самооценка; 
· Умеет ли дошкольник словами выражать свои потребности; 
· Сформировано ли у ребенка умение правильно реагировать на свои неудачи и успех других детей;
· Насколько он способен работать самостоятельно, без постоянного внимания и поощрения со стороны взрослого; 
· Умеет ли доводить начатое дело до конца; 
· Способен ли спокойно сидеть и работать в течение определенного количества времени; 
· Умеет ли правильно держать карандаш, внимательно слушать инструкцию и правильно ее выполнять, ориентироваться на странице книги или тетради, отсчитывать нужное количество клеточек. 

Родителям будущих первоклассников не стоит рассказывать ребенку 
о школе только в позитивном или негативном ключе. 
Это может привести к тому, что ребенок просто потеряет интерес к учебе. Лучше сосредоточьте свои усилия на более детальном знакомстве 
[bookmark: _GoBack]первоклассника со школьными требованиями, а самое главное – с самим собой, 
со своими сильными и слабыми сторонами

