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Территориальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Ростовского муниципального района

ТЕБЕ, ПОДРОСТОК!
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Памятка 
по досуговой занятости

2023

ЕСЛИ:
· у тебя трудности в общении с одноклассниками,
·  тебя не понимают родители, 

·  ты  лишен любви, заботы и безопасности со  стороны родителей, взрослых, 
· с тобой жестоко обращаются родители и сверстники,

·  ты чувствуешь зависимость от алкоголя и наркотиков
	З В О Н И !
             
[image: image3.jpg]



 Вместе мы справимся с любой проблемой!!!!!!!!!!!!!



· 8-800-2000-122 - общероссийский детский телефон доверия

· 7-41-81 -  центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Содействие»
· 29-4-92 - социально – реабилитационный центр «Росинка» 
· 7-41-51 – врач-нарколог ГБУЗ ЯО «Ростовская ЦРБ»
· 7-90-38 – подразделение по делам несовершеннолетних ОМВД России по Ростовскому району
· 7-90-61 – отдел опеки и попечительства управления образования
· 6-12-61 – комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации района

	


ЕСЛИ:

· ты хочешь проводить свободное время с пользой,
· ты творческий человек,
· ты хочешь заниматься спортом
ТО ТЕБЯ ЖДУТ:

· в центре внешкольной работы 

г. Ростов, ул. Каменный мост, д.7, тел. 6-39-56, 6-33-03
· на станции юных туристов (СЮТур)

г. Ростов, ул. Луначарского, д.42, тел. 6-08-83
· в детско-юношеской спортивной школе
г. Ростов, 1 Микрорайон, д.12, тел. 6-18-24

г. Ростов, ул. Первомайская, д. 56,  тел. 6-24-32

· в городском центре молодежи и спорта (Стадион), ул. Маршала Алексеева, д.2, тел. 6-85-20
· в бассейне «АКВАНЕРО», г. Ростов, 
Загородное шоссе,   д.59, тел. 2-05-01
ЕСЛИ:
· тебе исполнилось 14 лет и  ты активная, творческая личность, хочешь стать волонтером, работать в свободное от учебы время     
ТО ТЕБЯ ЖДУТ:

· в Молодежном Центре «Ростов Великий»
г. Ростов, ул. Октябрьская, д.7, тел. 7-51-93
·  в Ростовском отделении Центра занятости населения, г.  Ростов, ул. Пролетарская, д.61, тел. 6-14-83
Для самостоятельного поиска рабочих мест

1. Зайти на сайт «Работа в России» по адресу: www.trudvsem.ru. 

2. В правом верхнем углу выбрать регион: набрать в поисковой строке «Ярославская область», выбрать всплывающую подсказку «Ярославская область». 

3. В открывшемся окне в поисковой строке ввести «Для несовершеннолетних» и нажать кнопку «Найти». 

4. Открывается окно с вакансиями, управление поиском – в левой колонке.
[image: image1]